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İletişim Bilgileri
Adres 1:                      Konuralp mah. Ada cad. No: 328 Daire: 24 Akyazı / Sakarya
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Eğitim Bilgileri

2018-2020                   İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

                                    Klinik Psikoloji Yüksek Lisans 
2014-2017

İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi

                                    Psikoloji

Seminerler

1. Uluslararası 3. Ulusal Bütüncül Psikoterapi Kongresi

21 Seanslık Uyanış ve Dönüşüm Programı (Atölye Çalışması – Ümit Akçakaya)

HYT’de Güvenli Yer Uygulaması: SIĞINAK (Atölye Çalışması – Haluk Alan)

Grup Terapisinde Somatizasyon ve Travmayla Çalışmak (Atölye Çalışması – Melek Aslanbenzer ve Nurdan Aydın)

Psikodrama ve Sosyodrama’da Toplumsal Travmaların Ele Alınması (Atölye Çalışması- Deniz Altınay)

Kısa Süreli Dinamik Terapi (Atölye Çalışması- İbrahim Sarı)

Duyguların Oyun Hali ve Uygulama Örnekleri (Atölye Çalışması- Muhammed Emin Şener)

Çift İlişkilerinde Yitirilen Bağın Yeniden Yapılandırılması (Atölye Çalışması – Nurşen Şirin)

Dışavurumcu Sanat Terapisi Olarak Kum Terapisinin Ergenlerde ve Yetişkinlerde Kullanımı (Atölye Çalışması – Ayşe Erenler)

Metakognitif Terapi İlkeleri Hikayenin Kendisi misin? Sahibi mi? (Atölye Çalışması – Hilal Bebek)

Resimlerle Çocuğun Dünyası (Yrd. Doç. Taşkın Tanrıkulu)
Etkili İletişim Becerileri (Yrd. Doç. Ülkü Tosun) 
Dikkat Eksikliği (Dr. İbrahim Bilgen)
Çocuklarda İletişim ve Davranış Bozukluğu (Psikolog & Aile Danışmanı Erkan Aydın)

Şizofreni Üzerine Çeşitlemeler (Prof. Dr. Sevil Atasoy)

Zor İnsanla İletişim (Dr. İbrahim Bilgen)
Yeni Sivil Toplumda 5N1K (T.C. Gençlik ve Spor Bakanlığı)

Çocuk İstismarına Eklektik Bakış Açısı (Dr. Gülşah Bostancı Bozbayındır)

Tez/Çalışma Projesi
Yakınını Kaybedenlerde ve Kaybetmeyenlerde Ölüm Kaygısının Bağlanma ile Karşılaştırılması (Lisans Bitirme Tezi)
Kırılgan Narsisizm ve Büyüklenmeci Narsisizm Tiplerinin Yetersizlik Duygusu Ve Üstünlük Çabası İle İlişkilerinin İncelenmesi (Yüksek Lisans Çalışma Projesi)

Staj Bilgileri ve İş Deneyimleri
Bilgen Terapi Enstitüsü

Üsküdar Çocuk Eğitim Merkezi (Gönüllü Stajyerlik, 3 ay)

İstanbul Anadolu Adliyesi (Yarı Resmi Stajyerlik, 1 ay)
Gündüz Hastanesi Toplum ve Ruh Sağlığı Merkezi (Gönüllü Stajyerlik, 1 ay)
Klinik Psikolog Sümeyye Yıldırım Ofisi (Hala Devam Etmekte, 2 yıl)
Yetkinlikler
Bilgisayar

Microsoft Office (Word, Power Point, Excel)
SPSS
Öğrenilen Testler
Beier Cümle Tamamlama Testi

Cattel Zeka Testleri

Beck Depresyon Envanteri

Beck Anksiyete Ölçeği

STAI Form 

BIS/BAS Ölçeği

I-7D Ölçeği

Çoklu Zeka Ölçeği



Liebowiltz Sosyal Fobi Ölçeği

Hamilton Anksiyete Ölçeği

Panik Bozukluğu Şiddet Ölçeği

Yeme Tutumu Testi

Madde Alkol Kullanımı Ölçeği

Yakın İlişkilerde Yaşantılar Envanteri
Terapi Eğitimi
Bilişsel Davranışçı Terapi (Volkan Koç – İZÜ)



Şema Terapi (Gonca Soygüt Pekak)



Kısa Süreli Çözüm Odaklı Terapi Eğitimi (Nevin Dölek)



Bilirkişilik Eğitimi (Sakarya Üniversitesi)



Temel Hipnoz ve Hipnoterapi Eğitimi (Sinan Güzel ve Haluk Alan)




Kabul ve Kararlılık Terapisi Eğitimi (Fatih Yavuz)




Temel Varoluşçu Analiz Eğitimi (Ferhat Jak İçöz – Devam Etmekte)

Yabancı Dil Bilgisi

İngilizce         B1
Ek Bilgiler
Ehliyet

B Sınıfı

Tecrübeler
2020 güz döneminde yüksek lisansımı tamamladıktan sonra Sakarya’nın Akyazı ilçesinde kendi kliniğimi açtım. Ekol olarak eklektik çalışmaktayım. Ağırlıklı olarak ACT, BDT ve Varoluşçu Analiz üzerinden ilerlemekteyim. Kliniğimi açtığım zamandan itibaren ortalama 200 danışan gördüm ve ortalama 600 seans gerçekleştirdim. Dr. Volkan Koç ile süpervizyon sürecimiz aktif olarak devam etmektedir. Kliniğimde yetişkin ve ergen bireysel terapi yapmaktayım. 
Referanslar

Yrd. Doç. Dr. Volkan KOÇ, kocvolkan@gmail.com
Yrd. Doç. Dr. Yusuf BİLGE, yusuf.bilge@izu.edu.tr

Adli Pedagog Fatih Kurtuluş, 0 (532) 739 40 05

Musa Zeytinci, 0 (532) 324 00 37
