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Toplam goéragsme sayisi

HAKKINDA

CALISMA ALANLARI

Unvani: Klinik Psikolog, Klinik Psikolog & Psikoterapist

Uzman Hakkinda

Klinik Psikolog Aysegtil Nezor, Maltepe Universitesi ingilizce Psikoloji lisans egitimini tamamlamistir. Hemen ardindan
Yuksek lisans egitimine baglamis ve Klinik Psikoloji Yuksek Lisans Programindan mezun olmustur. Yuksek Lisans
egitimi devam ederken, 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklar ve aileleri ile galismistir. Seanslarda danisanlarinin
ihtiyacglarina gore Bilissel Davranisgi Psikoterapi, EMDR, Oyun Terapi, Diyalektik Davranisci psikoterapilerden
beslenerek terapi planini olusturmaktadir. Moodist Psikiyatri Hastanesinin organize ettigi Ruh Saglhigr Sempozyumunda
konusmaci olan Klinik Psikolog Aysegtil Nezor ayni zamanda Prof Dr. Kiiltegin Ogel ve Uzm. Psk. Kinyas Tekin
editérligunde olan Ruhsal Sorunlar Hakkinda “Ne Yapmaliyim?” adli kitaba katkida bulunmustur. Ayni zamanda Sinav
Kaygisi ile ilgili galismalar yurutmus ve 8 oturumdan olusan psikoterapi seanslari duzenlemistir. Gonulluluk projelerine
onem veren Aysegul Nezor, Covid-19 salgini sirasinda saglik ¢calisanlari ve saglik calisanlarinin gocuklarina Ucretsiz
psikoterapi seanslari dizenlemis, Lgbti dernegine Ucretsiz konferanslar duzenlemis, gesitli okullarda seminer vermis ve
Turkcell ve Turk Telekom’un danismanlik sagladigi Metademik adl dergiye katkida bulunmustur.

Klinik Psiknloa Avseaiil Nezor Bilissel Davranigci Terapi, Diyalektik Davranigci Terapi, EMDR, Oyun Terapi, Disosiyatif

Kig ~ Naslyardmer 54 egitimlerinin yani sira Yeme Bozukluklari temel ve ileri egitimleri, Motivasyonel Gériisme

Teknikleri Egitimi ve Aile Sistemleri Egitimlerini de seanslarinda uygulamaktadir.


https://wa.me/902127068138
https://wa.me/902127068138

Jloplumsal Dayanisma I¢in Psikologlar ( I ODAFP) ve 1urkK Fsikologlar Dernegl uyesiair.

Calisma Alanlari: Yeme Bozukluklari Kaygi Bozukluklari ( Panik Atak, Sosyal Kaygi, Sinav Kaygisi vb) Depresyon
Obsesif Kompulsif Bozukluk Kisilik Bozukluklari Davranim Bozukluklari Bosanma Sirecinde Ebeveyn Destegi Fobiler
Ozgliven Problemleri Ofke Kontrol Sorunu Travma
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